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Ikt.sz.: /2016 napirendi pont
Vélemeényezi:Human Bizottsag sz. melléklet

ELOTERJESZTES
A Képviselé-testllet 2016. marcius 29- i nyilt tlésére
Tajékoztatd az iskolai-Ovodai gyermekétkezteté gt

Tisztelt Képviséttestilet!

A Human Bizottsag a 2016. marcius havi soros Ulés#ngyalta az iskolai-6vodai
gyermekétkeztetédr szold intézmeényi, valamint a Junior Vendéglatd. Altal készitett
tajékoztatokat.

Kérem a Tisztelt Képviséitestiilet tagjait az élerjesztés megvitatdsara és a hatarozati
javaslat elfogadasara.

Hatarozati javaslat:

Ercsi Varos Onkormanyzat Képviseb-testiiletének
........ /2016.(111.29.) Kt. sz. hatarozata
Tajékoztatd az iskolai-Ovodai gyermekétkezteté gt

Ercsi Varos Onkormanyzat Képviédkstiilete az iskolai-6vodai gyermekétkeztétiésrold
tajékoztatot elfogadja.

Felelés: Dr. Hekmanné Balazs Méria, a Human Bizottsag enok
Hatarid 6: azonnal

Ercsi, 2016. marcius 21.
Tisztelettel:
Dr. Hekmanné Balazs Maria
Human Bizottsag elndke

Ellenérizte: Dr. Feik Csaba jegye



Melléklet a .../2016. (111.29.) Kt. szamu hatarozatho

2451. ERCSI, DOZSA GYORGY TER 2.
TEL./ FAX: 06 25 492 132

Targy: a kdzétkeztetés tapasztalatai
Ikt. sz.: 52/ 2016

Tisztelt Huméan Bizottsag!

A kozétkeztetés tapasztalatairdl a kovetkeggekoztatast adom.

Intézményiinkben a sl altal benyujtott nyilatkozat alapjan a gyermekakamennyien
ingyenesen részesulinek étkezésben.

Etkezk szama dsszesen: 158

Az ingyenes étkezeés igénybevételének alapja:
» Rendszeres gyermekvédelmi kedvezmeényben részdsiil: 1
= Harom, vagy tébb gyermeket nevel: 9
= JoOvedelméil tett nyilatkozat alapjan: 28
» Tartésan beteg, fogyatékos gyermeket nevel: 1

= Nevelésbe vett gyermek: 3

Ovodasaink kozott manapsag egyre tobb az olyaregyeki a sziilk rossz anyagi helyzete,
elfoglaltsaga vagy nemt@lomsége miatt csak az ovodaban jut megieti@blalékhozNem
mindegy, mennyit esznek 6vodasaink, de az sem kévémtos, hogy mit. Nagyrészben
ugyanis ethl figg, hogy felbttkorukban egészségesek lesznek-e. A taplalkozasnak
betegségek med&lésében nagy szerepe van.

Ennek érdekében nagyon fontosnak érezzik, hogy ernmmpkek olyan étkezésben
részesiljenek a napi egyszéri €s kétszeri kisétkezések soran, amely szamuktasiiija az
életkoruknak megfeléltdpanyagbevitelt, megfetemennyiségben tartalmazza a vitaminokat,
asvanyi anyagokat.

Nem utolsé szempont az ételek kinézete sem, shlerseeszi meg a gyermek a kKiiks is

kivanatos ételt.



Ehhez a talalas misége is fontos, a szépen teritett asztal és a lakgéelényzet, edeszkdz
biztositasa.

Az elmult iddszakban tobb alkalommal kifogasoltuk az ételekséppen a dtt ételek
minéségét. Az eételkészitést végzvallalkozas képvisélvel szintén tobb alkalommal
folytattunk parbeszédet, melyek soran kézosen @rksnegoldast a problémakra.

A havi rendszerességgel Kkitoltott értékelapokon az aktudlis problémakat jeleztik.
Amennyiben azonnali intézkedést igéhyhelyzet allt eb, akkor az élelmezésvedet
telefonon kerestik. A felmerdl problémakat, kéréseket igyekeztek minden esetben
megoldani.

A gyermekétkeztetést érthivaltozasok, melyeket jogszabalyokban régzitettekn minden
esetben hoztak kedugzvaltozast. Tobb olyan ételt nem lehézri, amit a gyermekek
szeretnek, az 0] izekkel kissé nehezen baratkoaéak

A fiiszerezés megvaltozasa szintén Ujdonsagot jelekeetistek a megszokott izeket.
Kivanatos lenne az étlapok véltozatosabb tételesmétbdések elkerilése, az évszakhoz
jobban igazodd menusor 6sszeallitasa. Kicsi ,gykbagt’- az 6vodas korosztalynak inkabb
megfeleb ételek szerepeltetése lenne célézar étlapon.

A zo6ldség és gyumdlcs kindlat valtozatosabba tétatgén javitana a megitélést. Elég nehéz
a gyumolcsok szétosztasa pl. alma, ha nem darddarmem sulyra kertl kiktldésre. A
fozelékek &llaga valtozé, néha tal hig, néha tidii.sA feltétek gyakran isméitinek, a szinek
0sszhangjara nem minden esetben torténik odafigy&lig sok a porkoltszerfeltét. A
tésztak kulére nem éppen étvagygerjasizt

A tizérai és az uzsonna esetében kevesebb problémail fel, a kenés nélkili
péksitemények nem népsipek a gyermekek szamara, nem is laknak jél vele.ik&vert
krémeket szivesen fogyasztjak a gyermekek.

Mennyiségi problémat nem, vagy csak igen elvétymdataltunk, akkor ezt jeleztik is, a
korrekcié megtortént.

Osszességében tapasztaljuk a jobbitdé szandékzasdtkat, de a miiség még mindig elég
hullamzo.

Bizunk abban, hogy a parbeszéd tovabb folytatodikeamekek érdekében.

A poétreggeli bevezetésével kapcsolatbaprébaltam tajékozédni, hogy mas telepilésen
hogyan nfikddik, de Szazhalombattan kivil erre nem igaz&itéath példat.

Néhany fontos kérdés ezzel kapcsolatban:



ki szerzi be, mi az, ami adhat6é ebben a formabafin&nszirozza, s nem utolsé sorban a
valbs céljat eléri- e, tehat azok a gyermekek Kahik erre ,raszorulnak”, vagy mindenki.

A mi tapasztalataink szerint a gyermekek az évoddtiazés éltt az Utba &5 boltokban
kapnak ,reggelit’, ami legtdbbszér édesség, jobétlen valamiféle péksitemény, amit az
aton el is fogyasztanak, illetve a maradékot azdaban, oltézés kdzben. Ez a fajta ,reggeli”
az 6vodai napi étkezési téritési dij 6sszegét ighaladja gyakran, s leginkabb a téritést nem
fizet6 csaladokra jellemi

A korai tizoraizas (8. 30) ovodankban azt a cétgalja, hogy a gyermekek, akik otthon nem
reggeliznek, s a boltban sem tudnak bevasarolok & minél korabban ételhez jussanak.
Ami segitené esetleg a valdban éhesen érkgermekek ellatasat, az esetleg a tizéraihoz
pluszként kikuldott kenyér, heti 1- 1 doboz vajgyagyeb feltét, amid tudunk repetat adni

a gyermekeknek.

Tisztelettel:
Bosnyak Istvanné

6vodavezét

Ercsi, 2016. 03. 04.



Ercsi Hétszinvirag Ovoda
2451 Ercsi, Tarr Istvan u. 15.

Human Bizottsag

részére

Az Ercsi Hétszinvirag Ovoda észrevételei az étaleknyiségét és mhségét tekintve:
- Sok a majas étel.

- Gyakran ismétidik az étlap.

- Szbszos husételeknél nagyon keveés a hus.

- A leves gyakran tartalmatlan.

- Egy héten belll ugyanaz az étel isideitk apro valtoztatasokkal.

- Afo6zelékek allagra jobbak, mint eddig.

- JO, hogy tobb a tea.

- Fuszerezési problémak (izetlen vagy nagyon borsos).

- A gombas ételeket nem szeretik.

- A krémleveseket szeretik (kivéve &iitk és brokkoli).

- Sokszor van joghurt, amivel nem laknak jol.

- Gyerekek altal kedvelt ételek ritkan vannak és alkkdéevés (pl. paradicsomleves).

- Alevesek gyakran iztelenek és szintelenek.

- Néha az étel mennyiségével is gond van.

- ldénként finom, citromos a tea, a gyerekek kedvelik.

- JO, hogy sok gyimolcsot kapnak a gyerekek.

- A porkdlt szinte csak szaft.

- Kevés a gyerekeknek val6 étel. Pl: meggyszdsz, mguba, csdszarmorzsa.

- A bulgurt szeretik a gyerekek, tobbszor is lehetne.

- Alevesek elég egyhanguak, sokszor mirelit zOld8Eklszilnek és egymas utani
napokon ugyanaz a kinalat.

- Atizérai és az uzsonna valtozatosabb lehetne.

- Kaphatnanak tobb ivolevet.

- Szinte alig kapnak az étel mellé friss salatatasgisag helyett — bar az is ritkan van.

Az adatszolgaltatas, informacié a konyha szemédystinehézkesen alakul.
Az év végén szamlazasi problémaink is voltak.

Ercsi, 2016. marcius 2. )
Abraham Gabriella — int.vez.



Human Bizottsag
részere

Targy : Iskolai kozétkeztetés

Tisztelt Bizottsag !

Az Ercsi E6tvos Jozsef Altalanos Iskolaban az ztkés tobb szinten zajlik:
- Napkodzis tanulok mintegy 280 f
- Menzasok szama kb. 256 f
- Néhanyan vannak, akik haza viszik az ételt.

A kapcsolatunk az eddigi vezetl, illetve az 0j vezékkel is j0, mindennapos.

Kéréseinket szinte minden esetben teljesitettékydlf ez a legutdbbi két rendezvényen ahol
kozel 35 kg zsirt, tobb kg csirkemajat, lilahagyméth-t kaptunk.

Problémaink valtozatlanok , de az () vezetésselafohtosan egyeztetiink, keressik a jo
megoldast.

A mi problémaink Iényegesebben enyhébbek mint aitobtézménye, hiszen mi ott
ebédelink, igy aranylag frissen kapjuk az ebédet.

Mivel mozgasterik aranylag kicsi, ezért jobb, gasatb munka hozhat eredményt.

Két dolgot szeretnék kiemelni:

- A reform étkeztetés nem segitette, hogy a gyerébietiet egyenek, egészségesebben
étkezzenek mert, sajnos nagyon valogatnak, sokentmtem esznek meg. Hosszé id
kell ahhoz, hogy hozzaszokjanak az (] étkezésiasuk

- Sok gyerek, dleg fel$ss be sem megy ebédelni, ugyanakkor az allam ingyene
étkezést biztosit szamukra, s az adagjuk megyrkosiékba, szemétbe. Miért is kell
nekink tamogatni az ilyeneket.

Javaslom, hogy tovabbra is targyaljon a konyha egethsége intézményenként, hogy a
minéségileg emelkedjen.
Ercsi, 2016. marcius 7.

Tisztelettel

Orth L&szl6
lgazgato



